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План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС  НОО. 

Описание модели, организационно-содержательная структура. 

Особенность начальной школы  как самоценного звена общей системы образования 

в том, что каждый компонент его содержания является фундаментом для различных 

образовательных областей и предметов, их составляющих, вносит  свой вклад в 

развитие ребёнка и его подготовку к дальнейшему образованию. 

В ФГОС НОО внеурочная деятельность(10ч. в неделю, до 1350 часо за четыре года 

обучения) осуществляется во второй половине дня. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития 

ребёнком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. 

Принципы организации внеурочной деятельности в МОУ Коб-Кордоновская СОШ: 

 Соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с 

технологиями учебной деятельности; 

 Опора на традиции и ценности воспитательной системы школы; 

 Свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребёнка, а 

также пожеланий его  родителей (законных представителей) и возможностей 

школы. 

Названные принципы определяют специфику организации внеурочной деятельности 

в начальных классах. Апробируется 3 способа её  организации : 

1. Реализация образовательных программ внеурочной деятельности, разработанных 

педагогами школы в режиме концентрированного обучения – погружений в 

коллективные творческие дела, которые могут иметь разные формы организации: 

викторины, экскурсии, поездки и т.д. 

2. Включение ребёнка в систему коллективных творческих дел, которые являются 

частью воспитательной системы школы. 

3. Использование ресурсов учреждений дополнительного образования района и 

посёлка. 

Программы внеурочной учебной деятельности разработаны с учётом направлений 

развития личности, определённых ФГОС: 

 Духовно-нравственное 

 Социальное 

 Общеинтеллектуальное 

 Общекультурное 

 Спортивно-оздоровительное. 

Духовно-нравственное направление реализуется через работу детского объединения 

«Исток», организованного МБУК «Чувашинский СДК» посредством различных 

форм организации, таких как экскурсии, викторины, поисковые исследования. 

Занятия должны способствовать патриотическому воспитанию, знакомить с 

символами России,  её традициями, ценностями. В программе также уделяется 

внимание местному колориту. 
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Социальное направление реализуется через работу кружка «Умелые ручки», 

который ведёт учитель начальных классов. Работа кружка должна способствовать 

развитию творческого потенциала обучающихся, выявлению одарённых детей. 

Общекультурное направление реализуется через организацию кружка «Волшебный 

мир оригами», занятия которого осуществляются по общекультурной 

модифицированной программе  художественно-эстетической направленности. 

Занятия оригами направлены на всестороннее интеллектуальное и эстетическое 

развитие младших школьников и кружка «Вдумчивое чтение», который 

способствует более глубокому знакомству учащихся начальной школы с богатым 

миром отечественной и зарубежной детской литературы и  развитию нравственных 

и эстетических чувств младшего школьника. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через  организацию кружка 

«Читай-ка», который будет работать при сельской библиотеке и кружка «Шашки-

шахматы» (МОУ ДОД ДЮКПФ «Юность»).  Эти кружки будут способствовать 

развитию читательских компетенций и развитию мышления. 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через организацию 

спортивного клуба «В здоровом теле – здоровый дух» (два модуля: «Основы 

физической подготовки», «Оздоровительная гимнастика»), организованных при 

МОУ ДОД ДЮКПФ «Юность».  Занятия в них должны способствовать укреплению 

здоровья, поэтому используются такие формы работы как подвижные игры на 

свежем воздухе, спортивные конкурсы, соревнования, общеукрепляющие 

упражнения и т.д. Кроме того, занятия в данном клубе должны способствовать 

пропаганде здорового и безопасного образа жизни. 

Общешкольные дела по программе воспитательной системы включены в общую 

годовую циклограмму и являются компонентом внеурочной деятельности. 

Подготовка к участию  и участие в общешкольном мероприятии позволяют ребёнку 

овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и 

демонстрировать уровень их развития. Участие ребёнка в общешкольных делах 

осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и 

склонностями. Фиксация участия осуществляется классным руководителем. 

Таким образом, включение обучающегося в систему общешкольных дел 

воспитательной системы, изучение образовательных программ внеурочной учебной 

деятельности, использование ресурса учреждений дополнительного образования 

позволяет реализовать учебный план 1-4 класса в части «Внеурочная деятельность». 

Для обучающихся создаётся особое образовательное пространство, позволяющее 

развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом 

жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности. 

 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

по направлениям развития личности: 

1кл 2кл 3кл 4кл  

Духовно – нравственное   

Детское объединение «Исток» 

2ч 

 

2ч 2ч 

 

2ч  
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Социальное 

 «Умелые ручки» 

 

1ч 

 

1ч 1ч 

 

1ч  

Общеинтеллектуальное 

Кружок «Читай-ка»  

Кружок «Шашки-шахматы» 

 

1ч 

1ч 

 

1ч 

1ч 

 

1ч 

1ч 

 

1ч 

1ч 

 

Общекультурное 

Кружок «Волшебный мир оригами» 

Кружок «Вдумчивое чтение» 

 

2ч 

1ч 

 

2ч 

1ч 

 

2ч 

1ч 

 

2ч 

1ч 

 

Спортивно – оздоровительное 

Спортивный клуб «В здоровом теле – 

здоровый дух»»   

2ч 2ч 2ч 2ч  

 

ПЛАН  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

по направлениям развития личности, реализуемой образовательными программами   

учреждений дополнительного образования 

 

    

 

Духовно – нравственное  направление 

Детское объединение «Исток»  

 

2ч 

 

Общеинтеллектуальное направление 

 Кружок «Читай-ка» 

Кружок «Шашки – шахматы» 

 

 

 1ч 

1ч 

 

Общекультурное направление: 

 

 

 

Спортивно – оздоровительное направление: 

Спортивный клуб «В здоровом теле – здоровый 

дух» (модули:«Основы физической подготовки и 

«Оздоровительная гимнастика»;) 

 

 

 

2ч 

 

 

 

ИТОГО 6ч 
 

 

 

Из предлагаемого разнообразия кружков и клубов родители (законные представители) обучающихся  

имеют право выбирать, какие из них будут посещать дети, написав звявление на имя руковолителя 

учреждения, при котором они организованы. 
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